
Enthülle, wer du wirklich bist – befreie dich aus deinen Mustern 

Zum Zeitpunkt deiner Geburt 

trittst du mit bestimmten 

Eigenschaften und Qualitäten in 

dein Leben. Du hast sozusagen 

einen ganz bestimmten «Bauplan», 

der dich als Individuum einzigartig 

macht. Während du aufwächst, 

wirst du durch verschiedene 

Menschen (Familie, Lehrer etc.) in 

deinem Umfeld geprägt, bzw. 

konditioniert. Deine Einzigartigkeit 

verwässert sich mit Einflüssen von 

aussen. 

In diesem fortlaufenden Seminar 

geht es darum zu finden, wer du wirklich bist. Du kannst deine Stärken entdecken und fördern. 

Deine Konditionierungen erkennen und, je nach Wunsch, dich von ihnen befreien. 

 

In diesem praktischen Seminar wirst du mithilfe von HUMAN DESIGN 

in deine ganz persönliche Einzigartigkeit geführt. 

 

Ablauf: 

Das Seminar befasst sich mit den Grundlagen des HUMAN DESIGN. In jedem Seminartag werde ich 

auf ein Thema dieser Grundlagen eingehen. Immer im Kontext mit dem eigenen Chart und den 

Charts der Teilnehmer.  

So dass du einen direkten Bezug zu deinem eigenen «Bauplan» finden kannst. Zwischen den 

Seminartagen machst du deine Erfahrungen im Alltag, damit du für dich spüren kann, wie es sich 

im Leben auswirkt und anfühlt. So bekommst du ein Gefühl dafür wie sich diese Energien 

auswirken. Unklarheiten, Schwierigkeiten oder sogar Blockierungen können dann am folgenden 

Seminartag besprochen und gelöst werden.  

Voraussetzung: 

Für dieses Seminar ist ein vorgängiges persönliches HUMAN DESIGN Reading erforderlich – 

ansonsten benötigt es keine weiteren Voraussetzungen. 

 

Dauer: 

Fortlaufend - Alle 5 Wochen 1 Seminartag (jeweils Samstag) Mindestteilnahme 5 Samstage  

 

Kosten: 

CHF 180.- / pro Samstag inkl. Unterlagen (zahlbar am Seminartag) – das RAVE I GING muss selber 

gekauft werden 

  

Termine: 
15.06.2019 / 24.08.2019 / 12.10.2019 / 09.11.2019 / 14.12.2019 / die nachfolgende Termine 
werden in der Gruppe festgelegt 
 
Anmeldung bitte per Mail an:   heidi.joerg@bluewin.ch 
Oder über www.heidi-joerg.ch/kurse 
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