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16./17.Januar 2021  

mit Sibylle Metsch   
            

 

 

 

 

 

In diesem Kurs möchte ich Ihnen vermitteln, was die grundlegenden Elemente 
Ihrer Körpergrafik bedeuten und wie Sie diese im täglichen Leben umsetzen 
können. 

In Ihrem Reading haben Sie gehört, wer Sie sind, was in Ihnen verlässlich 
angelegt ist, und welche Potentiale in Ihnen stecken. Dann stellt sich oft die 
Frage, was mache ich damit? Genau hier möchte ich mit Ihnen ansetzen. 

Mir ist wichtig, dass Sie einen Überblick über Ihren persönlichen Bauplan 
gewinnen und Lust bekommen, dass Wissen über Sie selbst in Ihrem eigenen 
Leben auszuprobieren. 

 

 

Kursinhalte:  

 Die Bausteine des Human Design Systems/Aufbau der Körpergrafik 
 Die Planeten 
 Die 9 Zentren und deren Bedeutung in Offenheit und Definition  
 Die 4 Grundtypen, deren Funktion und Strategie 
 Die innere Autorität und wie man sie wahrnehmen kann 
 Einführung in die 2 Arten von Körpern und Leben (Die 4 Variablen) 



Die Charts aller Teilnehmer werden bezüglich der Kursthemen persönlich 
besprochen. Sie werden auch für individuelle Besonderheiten Ihrer Anlagen 
sensibilisiert. Zur Übung werden auch Charts von Angehörigen, Freunden und 
prominenten Menschen verwendet. 

 

 

Kursort:         Online per Zoom Video Konferenz (Link wird per Mail verschickt)                                                        
                                               
Kurszeiten:    16./17. Januar 2021 
                        Sa/So:  10 - 12.30 Uhr und 14.30 - 17.30Uhr 
                        Übungs-/ Wiederholungstag nach Vereinbarung   
                        ca. 4-6 Wochen nach dem Kurs 
 
Kosten:          315 , zuzgl. umfangreiche Unterlagen 45 , 
                        incl. Aufnahme des Kurses und PDF 
 
Voraussetzung:  Grundreading 
                              Angebot:  Kurs und Reading für 42  

 
Anmeldung:   Sibylle Metsch 
                         s.metsch@gmx.net    
                         Tel. +49 7031 276202 oder +49 176 42653519 
                         Anmeldung bis 10.1.2021 
 
 
 
 
 
 
 
Rückmeldungen von Teilnehmern zu meinen Kursen: 
 
Ich bin erstaunt wie tief man doch in das Human Design einsteigen kann... 

und was es darin noch alles zu entdecken gibt. 
Die zwei Seminartage haben mir sehr viel Freude gemacht,  
ich schätze deine Arbeitsweise als Lehrerin, die Aufbereitung der Unterlagen/Aufnahmen 
und deine Flexibilität der individuellen Betreuung sehr.  
 

ührlichen Kurs. Ich habe nun viel mehr Klarheit und 
 


